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（Ａ）著 書 
 
 
    １．40 歳からの健康年表（分担執筆） 
     文春新書 

荒井秀典・杉浦彩子・山中行人・鷲見幸彦・吉田正貴・徳田治彦・西田俊朗・
海老原覚・平野浩彦 

     眼科担当        46-56,122-125,181,232-238 頁     （2020）     
 

（Ｂ）総 説  
 

１．あたらしい眼科増刊号 
    メディカル葵出版 

エビデンスに基づいた眼窩骨折の手術時期と再建材料の選択 47-52 頁 （2021）    
 
２．さぁどうする！眼外傷の緊急処置手術「眼窩疾患」 

     メディカ出版 眼科グラフィックス     97-102 頁     （2020） 
 

３．眼科手術の適応を考える 「眼形成手術の適応」 
     全日本病院出版  オクリスタ               65-73 頁      （2020） 
 

４．あたらしい眼科増刊号 
     メディカル葵出版 
          兎眼に対する治療法について教えてください  62-65 頁      （2020） 
     

５．眼窩壁骨折の診断と手術適応．  
特集 初診外来担当医に知っておいてほしい眼窩疾患 

     全日本病院出版   オクリスタ               44-49 頁     （2017） 
 

６．眼窩壁骨折に対する手術のコツ．手術手技のコツ 
     メディカル葵出版                        662-665 頁      （2017） 
 

７．眼窩疾患の画像診断．新しい検査機器の読み方 IOL&RS 
     メディカル葵出版                        657-661 頁      （2017） 
 

（Ｃ）原 著  

       
    １．Correlation between surgical timing and postoperative ocular motility in orbital blowout 

fractures. 
Yamanaka Y, Watanabe A, Rajak SN, Nakayama T, Sotozono C. 
Graefes Arch Clin Exp Ophthalmol. 2022 Jan;260(1):319-325.   
 

２．The trend of recovery period on postoperative eye movement in orbital blowout fractures  
Yamanaka Y , Watanabe A , Rajak SN , Nakayama T , Sotozono C 
Journal of Cranio-Maxillo-Facial Surgery 2021  
   

３．Human Skeletal Muscle Cells Derived from the Orbicularis Oculi Have Regenerative 
Capacity for Duchenne Muscular Dystrophy.  
Yamanaka Y , Takenaka N , Sakurai H , Ueno M , Kinoshita S , Sotozono C , Sato T 
Int J Mol Sci 20 (14): 3456, 2019.）  

 
  ４.  Impact of surgical timing of postoperative ocular motility in orbital blowout fractures.   

Yamanaka Y , Watanabe A , Sotozono C , Kinoshita S 学位申請論文 
Br J Ophthalmol 102 (3): 398-403, 2018.   

  
   ５．オフィスワーカーの自発性瞬目の日内変動についての検討  

山中行人 , 福岡秀記 , 渡辺彰英 , 鈴木一隆 , 豊田晴義 , 袴田直俊 , 木下茂 
臨床眼科 69 (9): 1401-1405, 2015. 

 
  ６．マイトマイシン C 併用初発翼状片手術前後での自発性瞬目の変化の検討  

山中 行人 , 福岡 秀記 , 鈴木 一隆 , 豊田 晴義 , 袴田 直俊 , 木下 茂 
臨床眼科 68 (9): 1291-1295, 2014. 



 
  ７．片側性先天眼瞼下垂における前頭筋吊り上げ術前後での自発性瞬目を検討した 1

例  
山中 行人 , 渡辺 彰英 , 木村 直子 , 岡 雄太郎 , 鈴木 一隆 , 豊田 晴義 , 袴
田 直俊 , 木下 茂 
臨床眼科 67 (6): 881-885, 2013. 

 
 

（D）学会発表 

    
  Ⅰ）特別講演   
    なし 
  

  Ⅱ）シンポジウム・教育セミナー 
 

１．第 126 回日本眼科学会学術総会, 大阪, 2022-4-15 
教育セミナー6：優れた手術は科学に基づく～眼形成手術における術式選択の根拠
～ 
眼窩骨折における適切な手術時期 
山中行人 

 
２．第 75 回日本臨床眼科学会, 福岡, 2021-10-26 

シンポジウム 2：眼外傷の治療戦略 
眼窩骨折の治療戦略 
山中行人 

  
   ３．第 8 回日本眼形成再建外科学会, 愛媛, 2021-5-15 

シンポジウム 3：眼窩疾患の診療アップデート 2020 正常な眼球活動を求めて」  
山中行人 

 
  ４．第 41 回日本眼科手術学会学術総会 | 眼窩部外傷～外傷性眼窩骨折から医原性眼

窩損傷まで～, 京都, 2018-01-26 
シンポジウム：眼窩部外傷～外傷性眼窩骨折から医原性眼窩損傷まで～ 
「眼窩骨折の手術適応と客観的評価法」  
山中行人       
     

  ５．第 73 回日本弱視斜視学会総会(JASA)・第 42 回小児眼科学会総会(JAPO)合同学会 
| 第 29 回日本小児眼科学会講習会(JAPO), 金沢, 2017-06-17 
小児の眼窩骨折  
山中行人 

 
  ６．New Horizon in Ophthalmology, World Congress of the International College of 

Surgions , 2016-10-26 
Impact of Surgical effect for Postoperative Eye Movement in Orbital Blow-out Fractures  
Yamanaka Y , Watanabe A , Sotozono C , Shigeru K 

   
７． 第 39 回日本眼科手術学会 | シンポジウム 6 眼窩骨折整復術～正常な眼球運動

を求めて, 福岡, 2016-01-30 
初めての眼窩骨折整復術  
山中行人 , 渡辺彰英 

           
  Ⅲ）国際学会、国外発表 
 
    １．AAO 2019, San Francisco,USA, 2019-10-12 

Assessment of the Kinematic Features of Spontaneous and Voluntary Blinks in Patients 
with Parkinson Disease  

Yamanaka Y , Watanabe A , Suzuki K , Toyoda H , Sotozono C , Kinoshita S 
   

２．AAO 2018, Chicago, IL, USA, 2018-10-28 
Assessment of the kinematic features of voluntary blinks in patients with Parkinson 
disease  
Yamanaka Y , Watanabe A , Suzuki K , Toyoda H , Hakamata N , Sotozono C , 
Kinoshita S 

   
３．AAO 2018, Chicago, IL, USA, 2018-10-28 

The postoperative trend of eye-movement restoration in patients with orbital blowout 
fractures  
Yamanaka Y , Watanabe A , Nakayama T , Sotozono C , Kinoshita S 

 



４．BOPSS2018 (British Oculoplastic Surgery Society), Dublin, Ireland, 2018-06-13 
Pediatric orbital blowout fractures  
Yamanaka Y , Watanabe A , Nakayama T , Sotozono C , Kinoshita S 

 
５．AAO 2017 | AAO 2017, New Orleans, LA, USA, 2017-11-12 

The effect of surgical timing on postoperative eye movement in patients with orbital 
blowout fractures  
Yamanaka Y , Watanabe A , Nakayama T , Sotozono C , Kinoshita S 

 
 

６．The 36th ESOPRS Annual Meeting, Stockholm, Sweden, 2017-10-27 
Postoperative improvement of eye movement in patients with orbital blowout fractures  
Yamanaka Y , Watanabe A , Nakayama T , Sotozono C , Kinoshita S 

   
７．AAO 2016, Chicago, IL, USA, 2016-10-16 

Analysis of Ocular Movement with Implants Post Surgical Repair of Orbital Fractures  
Yamanaka Y , Watanabe A , Sotozono C , Shigeru K 
 

８．9th Asia Pacific Society of Ophthalmic Plastic and Reconstructive Surgery & Japanese 
Society of Ophthalmic Plastic and Reconstructive Surgery Joint Meeting, Osaka, Japan, 
2016-08-27 
Impact of Surgical Timing for Postoperative Eye Movement in Orbital Blow-out 
Fractures.  
Yamanaka Y , Watanabe A , Nakayama T , Sotozono C , Shigeru K 
 

９．AAO 2015, Las Vegas, NV, USA,, 2015-11-16 
Assessment of the Kinematic Features of Spontaneous Blinks in Patients With Parkinson 
Disease.  
Yamanaka Y , Watanabe A , Fukuoka H , Naoko K , Suzuki K , Shigeru K 
 
 

  Ⅳ）国内における一般講演 

 
１． 第 47 回日本眼科手術学会学術総会, 京都, 2024-02-2 

インストラクションコース：上達への近道！眼形成手術の基本手技プラスα2024,  
山中行人 

 
２． 第 77 回日本臨床眼科学会, 東京, 2023-10-6 

インストラクションコース：眼形成手術 術式選択と術中・術後のトラブルシュー
ティング 
山中行人 

 
３． 第 44 回日本眼科手術学会学術総会, Web, 2021-01-29 

インストラクションコース：上達への近道！眼形成手術の基本手技プラスα2021,  
山中行人 
 

  ４. 第 124 回日本眼科学会総会, 東京, 2020-04-17 
健常者の自発性および随意性瞬目に年齢が及ぼす影響   
山中行人 , 渡辺彰英 , 木村直子 , 鈴木一隆 , 豊田晴義 , 稲富 勉 , 外園千恵 , 
木下 茂 
 

５．第 43 回日本眼科手術学会学術総会, 東京, 2020-01-26 
インストラクションコース：上達への近道！眼形成手術の基本手技プラスα2020  
山中 行人 
 

  ６．第 43 回日本眼科手術学会学術総会, 東京, 2020-01-25 
余剰皮膚切除後術後に兎眼となり矯正手術を必要とした 1 例  
山中 行人 
 

 ７．第 73 回日本臨床眼科学会, 京都, 2019-10-26 
眼窩骨折整復術施行症例における手術時期と術後眼球運動の関係  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 外園千恵 
 

 ８．第 8 回日本涙道・涙液学会, 京都, 2019-07-06 
涙管チューブ挿入術における涙道内視鏡使用の有無と再閉塞率の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 田中 寛 , 脇舛耕一 , 横井則彦 , 外園千恵 , 
木下  茂 
 

９．第 123 回日本眼科学会総会, 東京, 2019－04－21 
瞬目高速解析装置を用いた健常者とパーキンソン病患者の随意性瞬目の比較  
山中行人 , 渡辺彰英 , 木村直子 , 水野俊樹 , 鷲見幸彦 , 鈴木一隆 , 豊田晴彦 , 
外園千恵 , 木下 茂 

 



１０．第 42 回日本眼科手術学会学術総会, 2019-02-03 
インストラクションコース：上達への近道！眼形成手術の基本手技プラスα2019  
山中 行人 

 
１１．第 42 回日本眼科手術学会学術総会, 横浜, 2019-02-02 

眼窩骨折の部位と形状が整復術後の眼球運動に及ぼす影響  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 上田幸典 , 外園千恵 , 木下茂 
 

１２．第 72 回日本臨床眼科学会, 東京, 2018-10-12 
眼窩骨折整復術後眼球運動改善の年齢による相違の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 上田幸典 , 外園千恵 
 

１３．第 122 回日本眼科学会総会, 大阪, 2018-04-19 
瞬目高速解析装置を用いた健常者の自発性瞬目と随意性瞬目の比較  
山中行人 , 渡辺彰英 , 木村直子 , 福岡秀記 , 水野敏樹 , 近藤正樹 , 鷲見幸彦 , 
鈴木一隆 , 豊田晴義 , 外園千恵 , 木下 茂 

 
１４．第 29 回日本眼瞼義眼床手術学会, 福岡, 2018-02-24 

他院での眼窩骨折整復術後に全方向複視となり再手術を必要とした 2 例  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 外園千恵 

 
１５．角膜カンファランス 2018(第 42 回日本角膜学会総会/第 34 回日本角膜移植学会), 広

島, 2018-02-15 
Stevens Johnson 症候群慢性期の上眼瞼瘢痕に対して自家口唇粘膜移植を施行した 2
例  
山中行人 , 渡辺彰英 , 上田真由美 , 外園千恵 

 
１６．第 41 回日本眼科手術学会学術総会 | 眼瞼・眼窩・視神経・眼形成・眼腫瘍, 京都, 

2018-01-26 
インストラクションコース：上達への近道！眼形成手術の基本手技 Plus2018  
山中行人 

 
１７．第 41 回日本眼科手術学会学術総会, 京都, 2018-01-26 

眼窩骨折整復術施行症例における Hess Area Ratio での術後眼球運動評価  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 上田幸典 , 荒木美治 , 外園千恵 , 木下 茂 

 
１８．第 71 回日本臨床眼科学会, 東京, 2017-10-12 

Hess Area Ratio を用いた眼窩骨折整復術前後の眼球運動に影響する因子の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 上田幸典 , 荒木美治 , 外園千恵 , 木下 茂 

 
１９．フォーサム 2017 大阪・第 6 回日本涙道・涙液学会総会, 大阪, 2017-07-16 

涙管チューブ挿入術における涙道内視鏡使用の有無と再閉塞率の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 田中 寛 , 脇舛耕一 , 横井則彦 , 外園千恵 , 
木下 茂 

 
２０．第 73 回日本弱視斜視学会総会(JASA)・第 42 回小児眼科学会総会(JAPO)合同学会, 

金沢, 2017-06-16 
京都府立医科大学眼科における小児内反症症例の術後成績  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 外園千恵 , 木下 茂 

 
２１．第 73 回日本弱視斜視学会総会(JASA)・第 42 回小児眼科学会総会(JAPO)合同学会, 

金沢, 2017-06-16 
眼窩深部における外眼筋の画像所見と手術時所見の比較  
山中行人 , 西村香澄 , 嘉鳥信忠 , 上田幸典 , 尾花 明 , 佐藤美保 

 
２２．第 123 回京都眼科学会, 京都, 2017-06-04 

眼窩骨折整復術施行症例における Hess Aria Ratio (HAR%)を用いた眼球運動の評価  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 外園千恵 

 
２３．第 32 回日本眼窩疾患シンポジウム, 沖縄, 2017-05-27 

自然消退を認めた IgG4 関連疾患の 1 例  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 外園千恵 

 
２４．第 121 回日本眼科学会総会, 東京, 2017-04-06 

瞬目高速解析装置を用いた健常者とパーキンソン病の自発性瞬目の比較  
山中行人 , 渡辺彰英 , 木村直子 , 福岡秀記 , 水野俊樹 , 近藤正樹 , 鷲見幸彦 , 
鈴木一隆 , 豊田晴義 , 木下 茂 

 
２５．第 28 回日本眼瞼義眼床手術学会, 沼津, 2017-02-04 

脂肪肉腫眼窩内転移の 1 例  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 外園千恵 , 木下 茂 

 
２６．第 40 回日本眼科手術学会学術総会, 東京, 2017-01-28 

京都府立医科大学眼科における義眼台包埋術症例の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 外園千恵 , 木下 茂 



 
２７．第 40 回日本眼科手術学会学術総会 | 上達への近道！眼形成手術の基本手技 

Plus2017, 東京, 2017-01-27 
眼瞼や眼窩の三次元構造  
山中行人 
 

２８．第 70 回日本臨床眼科学会, 京都, 2016-11-03 
術後眼球運動から考えた眼窩壁骨折整復術時の再建材料に関する検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 上田幸典 , 荒木美治 , 外園千恵 , 木下 茂  

 
２９．第 34 回日本眼腫瘍学会, 神戸, 2016-10-02 

当科で経験した眼科顆粒細胞腫の 1 例  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 外園千恵 , 木下茂 

 
３０．第 31 回日本眼窩疾患シンポジウム, 福島, 2016-09-10 

若年者の眼窩骨折整復術施行症例における術後眼球運動の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 中山知倫 , 上田幸典 , 荒木美治 , 木下 茂 , 外園千恵 

 
３１．フォーサム 2016 東京・第 5 回日本涙道・涙液学会総会, 東京, 2016-07-03 

涙嚢鼻腔吻合術および涙管チューブ挿入術前後の涙液貯留量の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 田中 寛 , 脇舛耕一 , 上田幸典 , 外園千恵 , 木下 茂 
 

３２．第 120 回日本眼科学会総会, 仙台, 2016-04-07 
瞬目高速解析装置を用いたパーキンソン病の病期による自発性瞬目の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 木村直子 , 福岡秀記 , 水野敏樹 , 近藤正樹 , 鷲見幸彦 , 
鈴木一隆 , 豊田晴義 , 外園千恵 , 木下茂 

 
３３．第 27 回日本眼瞼義眼床手術学会, 横浜, 2016-02-27 

眼窩骨折整復時の再建材料が術後眼球運動に及ぼす影響  
山中行人 , 渡辺彰英 , 上田幸典 , 荒木美治 , 外園千恵 , 木下茂 

 
３４．第 39 回日本眼科手術学会学術総会, 福岡, 2016-01-31 

眼窩骨折整復術施行症例における Hess Area Ratio (HAR％)を用いた術後眼球運動の
評価  
山中行人 , 渡辺彰英 , 上田幸典 , 荒木美治 , 外園千恵 , 木下茂 

 
３５．第 3 回日本眼形成再建外科学会学術集会, 岡山, 2015-12-12 

眼窩骨折整復術施行症例における術後眼球運動の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 上田幸典 , 荒木美治 , 外園千恵 , 木下茂 

 
３６．第 69 回日本臨床眼科学会, 名古屋, 2015-10-25 

眼窩骨折整復術施行症例における術後眼球運動の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 上田幸典 , 荒木美治 , 外園千恵 , 木下茂 
 

３７．第 33 回眼腫瘍学会, 松江, 2015-10-03 
急速に増大し、腫瘍生検後に急速に縮小した眼窩腫瘍の 1 例  
山中行人 , 渡辺彰英 , 外園千恵 , 木下茂 

 
３８．第 30 回日本眼窩疾患シンポジウム, 京都, 2015-09-04 

フリーダイビング後に眼窩内骨膜下血腫をきたした１例  
山中行人 , 渡辺彰英 , 荒木美治 , 木下 茂 

 
３９．第 4 回涙道・涙液学会, 大阪, 2015-07-11 

涙小管炎と診断されていた偽膜性結膜炎の 1 例  
山中行人 , 渡辺彰英 , 横井則彦 , 木下 茂  

 
４０．第 119 回日本眼科学会総会, 札幌, 2015-04-17 

瞬目高速解析装置を用いた健常者とパーキンソン病の自発性瞬目の検討  
山中行人 , 渡辺彰英 , 木村直子 , 福岡秀記 , 水野敏樹 , 近藤正樹 , 鷲見幸彦 , 
鈴木一隆 , 豊田晴義 , 木下 茂 

 
４１．第 26 回日本眼瞼義眼床手術学会, 札幌, 2015-03-14 

眼窩内転移をきたした小児悪性黒色腫の 1 例  
山中行人 , 渡辺彰英 , 木下 茂 - 

 
４２．第 2 回日本眼形成再建外科学会, 神戸, 2014-12-07 

眼窩骨折における部位，形状と眼球運動障害に関する検討．  
山中行人 , 渡辺彰英 , 上田幸典 , 荒木美治 , 木下 茂 
 

４３．第 68 回日本臨床眼科学会, 神戸, 2014-11-15 
オフィスワーカーの自発性瞬目の日内変動についての検討．  
山中行人 , 福岡秀記 , 渡辺彰英 , 鈴木一隆 , 豊田晴義 , 袴田直俊 , 木下 茂 
 

４４．第 29 回日本眼窩疾患シンポジウム, 浜松, 2014-07-13 
パーキンソン病患者のレボドパ・ベンセラジド塩酸塩内服に伴う瞬目変化の検討  



山中行人 , 渡辺彰英 , 近藤正樹 , 水野俊樹 , 福岡秀記 , 山岡朗子 , 鈴木一隆 , 
豊田晴義 , 木下 茂 
 

４５．第 120 回京都眼科学会, 京都, 2014-06-01 
パーキンソン病患者のレボドパ内服増量による自発性瞬目の変化の検討．  
山中行人 , 渡辺彰英 , 近藤正樹 , 水野俊樹 , 福岡秀記 , 鷲見幸彦 , 新畑 豊 , 
武田章敬 , 山岡朗子 , 堀部賢太郎 , 河合圭成 , 辻本昌史 , 岡雄太郎 , 服部裕
基 , 鈴木一隆 , 豊田晴義 , 袴田直俊 , 木下 茂 
 

４６．第 67 回日本臨床眼科学会, 横浜, 2013-11-02 
翼状片手術前後での自発性瞬目の変化の検討  
山中行人 , 福岡秀記 , 鈴木一隆 , 豊田晴義 , 袴田直俊 , 木下 茂 
 

４７．第 36 回日本眼科手術学会総会, 福岡, 2013-01-26 
術中手持ちオートレフラクトメーターによる計測値を参考にしたトーリック眼内レ
ンズ挿入術の検討  
山中行人 , 福岡秀記 , 木下 茂 
 

４８．第 66 回日本臨床眼科学会, 2012-10-15 
片側性先天眼瞼下垂における自発性瞬目の検討  
山中行人 , 渡辺 彰英 , 木村 直子 , 岡 雄太郎 , 鈴木 一隆 , 豊田 晴義 , 
袴田 直俊 , 木下 茂 
 

４９．第 117 回京都眼科学会, 京都, 2011-06-04 
剥離範囲が広範な強度近視黄斑円孔網膜剥離に対する幅広輪状締結併用硝子体手術  
山中行人 , 鎌田さや花 , 吉田祐介 , 鈴木 智 , 小泉 閑 
 
 

 
 


